+69 MAKSUTON
LUONTOTOIMINTA
KESA-ELOKUU 2025

Aamukahvit kalliolla, Ma klo 10-11

|&ht6: Kahvila Kampela, Uutelantie 1
Tervetuloa rauhoittumaan ja virkistymdadn ihanaan aamuluontoon.
Kahvitarjoilu, oma kuppi mukaan!

Luontokéively Rastilassa, Tiklo 14-15.30 (ei 3.6.)

|&hté: Rastilan Metroasema, Karavaanisilta 3

Nautimme luonnon hyvinvointivaikutuksista I&hiluonnossa
kiireettdmdsti kulkien ja ihmetellen. Matkaa kertyy n. 1,5km.

Vuosaaren luontohengdhdyshetki, Ke klo 14-15.30

|&ht6: Kahvila Kampelo, Uutelantie T
Tervetuloa pysdhtymdadn Uutelan upean luonnon adrelle.

Metsé-Asahi, Kesé-heinékuu To kio 12-13 (i 26.6.)

|&ht6: Kahvila Kampelo, Uutelantie T
Rennot vaatteet ja mieli, et tarvitse aikaisempaa kokemusta.
Ohjaamassa koulutettu Asahi-ohjaajo, vapaaehtoisemme Marri.

Ei ilmoittautumisio, tule kun itsellesi sopii.
Sadavaraus: reilumpi sade tai voimakas tuuli peruuttaa tapahtuman.
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